.İLKÖĞRETİM OKULU 20.. – 20.. EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
BEDEN EĞİTİMİ DERSİ 1.DÖNEM ZÜMRE TOPLANTI TUTANAĞI

Toplantı tarihi: ../09/20..
Toplantı yeri: Spor odası
Toplantı no: 1
Toplantıya katılanlar: Aynur Çetin, Deniz Güvenç, Murat Layıkbaş, Özgür Özer, Altay Soykuvvet

Gündem:
1. Zümre başkanı seçimi 
2. Beden Eğitimi dersi amaçlarının okunması, T.C. anayasasında Beden Eğitimi ve sporla ilgili maddelerin tespiti.
3. Geçen seneki zümrelerin incelenmesi
4. Yıllık ders planlarının hazırlanması. Türk Milli Eğitimi amaçları ile Atatürkçülük konularının yeri geldikçe işlenmesi . Derslerin işlenişinde işlenecek yollar
5. Ölçme ve değerlendirmede birliktelik ve sınav tarihlerinin tespiti
6. Beden Eğitimi zümresinin okul disiplinine katkısı ve diğer zümre öğretmenleri ile işbirliği
7. Öğrencilerde kıyafet birliği
8. Soyunma odaları – spor salonunda öğrencilerin temizlik işlerine katılımının sağlanması
9. Ders dışı çalışmalarının belirlenmesi. 6 saatlik egzersiz programının hazırlanması ve onaya gönderilmesi
10. Proje ve performans konularının tespiti ve değerlendirme esasları 
11. Raporlu öğrenciler
12. Beden eğitimi dersinden sonraki derse geç kalınmaması için uygun zaman yaratma
13. Spor kolu yönetmeliğinin incelenmesi
14. Ders alanı ve sahaların incelenmesi, ders araç ve gereçlerinin dikkatli kullanılması, teneffüste malzeme kullanımı, ilkokul öğrencilerine malzeme verilmesi
15. Okullar arası spor karşılaşmalarına katılacak spor branşlarının belirlenmesi, Okul takımlarının maçlara götürülmesi
16. Ders ve okul takımları için ihtiyaç olan malzemelerin tespiti ve mevcut malzemenin sayımı
17. 4 – 5. sınıfların derse hazırlanması ve sınıf nöbetleri
18. Okulda fair-play çalışmaları (Sınıflar arası turnuvaların yapılması)
19. Sportif Etkinlikler dersi branş seçimi
20. Ayda bir toplantı kararı
21. Ders ve okul takımı giderleri
22. Maçlara gitmek için servis ayarlama
23. Dilek ve temenniler

ALINAN KARARLAR :

1. Okul müdürü yardımcısı sayın Altay Soykuvvet ve Beden Eğitimi Öğretmenleri ../09/20.. tarihinde 20..-20.. Eğitim Öğretim yılı I.yarıyıl zümre toplantısını yapmak üzere bir araya geldiler. Gündem maddelerini birlikte tespit ederek görüşmeye başladılar.
Cumhuriyetimizin kurucusu “Atatürk” ün gençlere;
“Cumhuriyeti biz kurduk , onu yüceltecek ve yaşatacak sizlersiniz ve Sağlam kafa sağlam vücutta bulunur.”
Spor yalnız beden kabiliyetlerinin bir üstünlüğü sayılmaz , idrak ve ahlak da bu işe yardım eder, zeka ve kavrayışı yerinde olan daha az kuvvetlilerle başa çıkmazlar. “Ben sporcunun zeki, çevik ve aynı zamanda ahlaklısını severim” direktiflerinden Cumhuriyetimizin geleceği olan gençlerimizi bilinçlendirmek, eğitmek dileğiyle toplantıya başlandı.

Sene başında …/…/20... tarihinde yapılan öğretmenler kurulunda Aynur Çetin Beden Eğitimi dersi zümre başkanı seçilmiştir.

2. Beden Eğitimi dersinin genel amaçları okunarak gözden geçirildi.
“Dersler uygulamalı olarak işlenmelidir.”
“ Öğrenciler ilgili gruplara ayrılarak daha faal duruma getirilmelidir.”
“ Öğrencileri daha iyi disipline etmek için kontrollü eğitime ağırlık verilmelidir.”
“ Okuldaki mevcut malzemelerden azami olarak faydalanılmalıdır.”

T.C. Anayasasının 59. Maddesinde; "Devlet her yaştaki Türk vatandaşlarının beden ve ruh sağlığını geliştirecek tedbirleri alır, sporun kitlelere yayılmasını teşvik eder. Devlet başarılı sporcuyu korur" ibaresi dikkate alınarak; okulumuzdaki tüm öğrencilerin spora teşvik edilmeleri ve başarılı olanların okul müdürlüğü koordinesinde ödüllendirilmeleri için gerekli hazırlıkların yapılması kararlaştırıldı.

3. Geçen sene 1 ve 2. dönem zümreler gözden geçirildi. Sene sonu zümresi yapılmadığı için gözden geçirilmedi. Zümre toplantısında belirlenen hedeflere varıldığı, alınan kararlara uyulduğu görüşüne varıldı.





4. Çalışma takvimi tespit edilerek etkinliklerin ve kazanımların haftalık eşit saatlere dağılımı konuşuldu. Etkinlikler; iklim şartları, cinsiyet farkları, okulun fiziki yapısı, saha malzeme tesis ve araçlar ile öğrencilerin ilgi ve ihtiyaçları göz önüne alınarak hazırlanacak. Gelişim çağındaki çocuklarda eklem ve kasları zorlayıcı hareketlerden sakınılmasına, derslerde yüklenmenin şiddetinin seviyeye uygun olarak düzenlenmesine karar verildi. 
Ayrıca planların Türk Milli Eğitiminin amaçları, 28 Ağustos 2006 tarihli İlköğretim Beden Eğitimi Dersi Öğretim Programlarındaki etkinlikler ve kazanımlara göre hazırlanması kararlaştırıldı. 2457, 2488 ve 2504 sayılı T.D. deki Atatürkçülükle ilgili konular da incelenip yıllık plana alınacaktır. 

14 / 06 /1973 tarih ve 1739 sayılı Milli Eğitimin Temel Kanunu incelendi. Türk Milli Eğitimi’nin genel amaçları ve Beden Eğitimi derslerinin özel amaçları doğrultusunda, Atatürk İlke ve İnkılapları ışığında eğitim ve öğretimin sürdürülmesi esas gayemizdir. Amacımız öğrencilerimizin ;

A. Atatürk İnkılaplarına ve anayasanın başlangıcında ifadesini bulan Türk Milliyetçiliğine bağlı, Türk Milleti’nin milli, ahlaki, insani, manevi ve kültürel değerlerini benimseyen, koruyan ve geliştiren, ailesini, vatanını, milletini seven ve daima yüceltmeye çalışan, insan haklarını ve anayasanın başlangıcındaki temel ilkelere dayanan milli, demokratik, laik, sosyal bir hukuk devleti olan Türkiye Cumhuriyeti’ne karşı görev ve sorumluluklarını bilen ve bunları davranış haline getirmiş yurttaşlar olarak yetiştirme.

B. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakımlarından dengeli ve sağlıklı gelişmiş bir kişiliğe ve karaktere, hür ve bilimsel düşünme gücüne, geniş bir dünya görüşüne sahip, insan haklarına saygılı, kişilik ve teşebbüse değer veren, topluma karşı sorumluluk duyan, yapıcı, yaratıcı ve verimli kişiler olarak yetiştirmek.

İlgi , istidat ve kabiliyetlerini geliştirerek gerekli bilgi , beceri ve davranışlar ve birlikte iş görme alışkanlığını kazandırmak suretiyle hayata hazırlamak ve onların kendilerini mutlu kılacak ve toplumun mutluluğuna katkıda bulunduracak bir meslek sahibi olmalarını sağlamaktır.

Derslerin işlenişinde işlenecek yollar: Her derste disiplini sağlama açısından düzen alıştırmalarına yeteri kadar yer verilecektir. Hareket öğretiminde;
1. Basamak: Hareket öğretmen tarafından açıklanır, gösterilir.
2. Basamak: Hareket uygulatılır, kaba formu kavratılır.
3. Basamak: Hareket çeşitli bağlantılarla değişik sayılarla uygulatılır.
4. Basamak: Dersin uygunluğuna göre istasyon usulü ders işlenir.

5. Ölçme ve değerlendirme: Öğrencilerin derse ilgisi, kılık kıyafeti, devamı ve yetenekleri göz önünde tutulacaktır. Bir dönemde 2 not uygulamalı değerlendirme, performans ve ders içi performans olmak üzere 4 not verilecektir. Ayrıca aynı sınıflarda aynı konulardan not verilecek ve okul takımlarındaki sporcu öğrencilerin bu faaliyetleri göz önünde tutulacaktır. Sınavların yapılacağı tarihler çalışma takvimine göre belirlendi. Buna göre:

I. Dönem:
1. sınav ……/ …/ 20.. - …/… / 20.. 
2. sınav ……/ …/ 20.. - …/… / 20.. 
3. sınav ……/ …/ 20.. - …/… / 20.. 


II. Dönem:
1. sınav ……/ …/ 20.. - …/… / 20.. 
2. sınav ……/ …/ 20.. - …/… / 20.. 
3. sınav ……/ …/ 20.. - …/… / 20.. 


1 adet Performans ödevleri notu,
1 adet Proje ödevleri notu,
2 ders ve ders içi etkinliklere katılım notu verilecektir.

6. Beden eğitimi öğretmenleri bahçe ve okul içinde öğrencilerin genel düzen, kılık – kıyafet ve disiplinsiz hareketlerinin engellenmesinde görevlidir ve gerekeni yapacaktır. Ayrıca öğrenciler ilk derse gelip giderken eşofmanla okula gelmeyeceklerdir. Okulumuz öğrencilerinin okul dışında takibi için okul kıyafeti ile okula gelmeleri sağlanacaktır. Yine öğrencilerimizin okulun girişinde düzenlerinin sağlanması için kızlar sağda, erkekler solda olmak üzere önden arkaya kısadan uzuna doğru tek sıra halinde boy sırası yapacaklardır (4-5-6-7-8. sınıflar). Bu düzen her gün okula girişte ve tüm törenlerde uygulanacaktır. Yine bu sıra salonda ders işlerken uygulanacaktır ( Kızlar sütun, erkekler pencere tarafında, sahne tarafında uzun boylu öğrenci olacaktır). 
Okuldaki diğer ders zümre öğretmenleri ile işbirliği halinde çalışılacaktır. Önemli günlerin anlam ve önemi derslerimizde öğrencilere hatırlatılacaktır. Okul takımlarına seçilen öğrencilerin ders durumlarını öğretmen arkadaşlardan öğrenerek kayıpları önlenecektir.




7. Ders kıyafeti olan eşofman ile içlerine sade olmak üzere penye tişört, çorap ve spor ayakkabısı giymek zorunludur. Serbest kıyafet, kazak, gömlek ve okul kıyafeti ile derse girilmez. Erkek öğrenciler isterlerse spor şort giyebilirler. Tayt giymek yasaktır. Güneşli havalarda isteyen öğrenciler sadece derste olmak üzere şapka takabilirler. Ayrıca kıyafetlerini ayrı bir çanta veya poşette taşıyacaklardır. Beden eğitimi dersi öğrencilere vermek istediği eğitim bakımından belli bir disiplini gerektirir. Bu disiplinde önce kıyafetle başlar.

8. Soyunma odalarının tertip ve düzeni ile temizliği öğrenciler tarafından yapılacaktır. Kızlar 9 nolu merdiven altında, erkekler soyunma odasında üzerlerini değiştireceklerdir. Listenin başından 1 kız – 1 erkek nöbetçi öğrenci seçilecek ve o günkü derse girmeden önce kendi soyunma odalarının temizlik ve düzenini yapacaklar ve en son soyunma odalarından çıkarak kapıları kilitlenecektir Böylece odalardaki tahribat, ders anında hırsızlık gibi hoş olmayan olaylar önlenmiş olacaktır. 

9. Okuldaki sportif çalışmalardan beden eğitimi öğretmenleri sorumludur. Egzersiz planlarını her öğretmen kendi hazırlayacak ve onaya gönderilecektir. Branş ve okul takımları seçimi ;

Aynur Çetin... : Minik, yıldız Futbol kız, Teakwoando
Deniz Güvenç : Atletizm minik yıldız erkek, Voleybol minik erkek
Özgür Özer.....: Minik, yıldız Futbol erkek. Beyzbol , Satranç
Murat Layıkbaş : Egzersiz çalışması yapmayacaktır.

10. Dersin amacına göre Proje ödevleri hazırlanacak, değerlendirme esasları belirlenecek ve idareye onaylatılıp bunlar öğrencilerin isteklerine göre dağıtılacaktır. Projeler Nisan ayının 2. haftası toplanılacaktır.

11. Rahatsızlıkları dolayısıyla yıl boyu beden eğitimi dersine girmesinde sakınca olan raporlu öğrencilerin aldıkları heyet raporları dosyalanacaktır. Rapor alan öğrencinin velisi okul müdürlüğüne dilekçe ile başvuru yapacaklardır. Ayrıca 07.08.1992 tarih ve 21308 sayılı T.D incelenmiş ve gereğinin yapılması kararlaştırılmıştır. (Bu öğrenciler teorik sınav yapılacak ve aldıkları not işleme konulacaktır.)

12. Bir sonraki derse öğrencilerin hazırlanıp gidebilmesi ayrıca bir sonraki beden eğitimi dersi öğrencilerinin giyinip soyunmalarında problem yaşanmaması için öğrencilerin ders bitim zili çalmasına 10 dak. kala soyunma odalarına gönderilmesine karar verildi. Öğrenciler zil çaldığında okul kıyafetlerini giymiş olarak teneffüs yapmalı ve ihtiyaçlarını gidermelidir. Diğer branş ders öğretmenlerinin öğrencileri sınıf içi derslerinde kesinlikle eşofmanlı derse almamaları uygun görülmüştür. Bu arada sınıf başkanları arkadaşlarının gürültüsüz ve düzenli bir şekilde kıyafet değiştirmelerinde sorumlu olacaktır. 

13. Spor Kulübü yönetmeliği incelendi. Sınıflardan kulüplere öğrenci seçilmesi ile birlikte hemen genel kurul toplanarak yönetim kurulunun oluşturulması sağlanacaktır. Spor kolu aidatı olarak 4-5-6-7-8. sınıf öğrencilerinden MEMUR MAAŞ KATSAYISI X 50 olan

................... x 50 =...................... (aidat ) + ......................... (bağış) = YTL 

toplanmasına karar verildi. Bu para Ekim ayı içinde toplanacak ve her sınıftan toplanan para kendi sınıfları adına bankaya yatırılacaktır. Her sınıfın banka dekontu saklanırken bir fotokopisi panoya asılacaktır. Ayrıca spor kolu makbuzu kesilerek sınıf defterlerinin içine konulacaktır. Okulumuzda kardeş öğrencilerin çok olması ve ekonomik durumları göz alınarak kardeş öğrencilerden sadece büyük olandan para alınmasına karar verildi. 

14. Sağlıklı ders yapılabilmesi için ders alanı olarak kullanılan salon + koridorun ders saatlerinde kapıları kapatılacaktır. Bu sayede ders anında salona başka öğrencilerin girişi engellenmiş olacaktır. Dışarıda mevcut bulunan voleybol, futbol ve basketbol sahaları yeniden düzenlenecektir. 
Ders araç ve gereçlerinin korunma ve kullanılması konular ile birlikte yeri geldikçe öğretilecek, derste kullanılan malzemeler noksansız sayılıp kaldırılacaktır. Ders araç ve gereçlerinin kullanılmasında; özenle korunmasının temini ve tüm öğrencilerin bilinçlendirilmesinde spor başkanları sorumlu tutulmalı, denetimi beden eğitimi öğretmenleri tarafından yapılmalıdır. 
Ayrıca teneffüste spor malzemelerinin kullanılması yasaktır. Teneffüste okul bahçesi tüm öğrencilerin oyun alanı olduğu için sakatlık ve kazaya meydan vermemek için teneffüste öğrencilere spor malzemesi verilmesi yasaklanmıştır.
Herhangi bir ilkokul sınıfı öğrencisi malzeme istediğinde verilmemesi , sınıf öğretmeninin gelip spor malzemesini kendisinin alması ders bitiminde de aldığı öğretmene teslim etmesi kararlaştırıldı. 

15. Okullar arası il müsabakalarına …… yıldız kız Futbol 
…… minik ve yıldız erkek Futbol








Okullar arası ilçe müsabakalarına …… minik ve yıldız kız Futbol , 
…… minik ve yıldız erkek Futbol,
…… minik ve yıldız erkek Kros 
…… minik erkek Voleybol
branşlarında katılınacak, 

Okul müsabakalarına beden eğitimi öğretmeninin yanında bir başka beden eğitimi öğretmeni veya beden eğitimi dersinden sorumlu idareci olan ……………………………………… birlikte gitmesine karar verildi. 

16. Dersimizde ihtiyacımız olan malzemeler ile okul takımlarımıza lazım olan malzemeler tespit edilecek ve spor parasının bu ihtiyaçların karşılanması doğrultusunda harcanmasına karar verildi. 

Ayrıca geçen sene sonunda spor malzemelerin sayımı yapılmadığından bu malzemelerin sayımının yapıldıktan sonra bu eğitim öğretim yılına aktarılmasına karar verildi.

17. Okul idaresinin aldığı karar doğrultusunda 4-5. sınıflar kendi sınıf öğretmenleri eşliğinde sınıflarında giyinecekler, sınıf öğretmenleri tarafından ders alanına getirilecekler ve beden eğitimi öğretmenine teslim edileceklerdir. Dersin bitiminde ise zile 10 dak. kala beden eğitimi öğretmeni tarafından sınıflarına götürülerek sınıf öğretmenlerine teslim edileceklerdir. Bu sayede beden eğitimi öğretmeni okulda herhangi bir nedenden dolayı yoksa ( rapor, görevli izinli vs. ) öğrenciler öğretmensiz kalmayacaklardır. Kendi öğretmenleriyle ders yapacaklardır.

18. Sınıflararası turnuvalar yapılacaktır. (Sınıflararası kardeşlik, dostluk ve arkadaşlık ilişkilerinin sağlanması için )

Aynur Çetin…………………. Yıldız Voleybol 
Özgür Sami Özer………….. Minik yıldız futbol
Murat Layıkbaş……………. Yapmayacak
Deniz Güvenç……………… Yapmayacak

dallarında turnuvalar düzenlenecektir. Turnuvalarda uygulanacak kurallar öğrencilerimiz ile birlikte alınacaktır.

19. Sportif Etkinlikler dersi branş seçimi

Aynur Çetin…………. Futbol
Özgür Sami Özer……Futbol
Murat Layıkbaş……...Basketbol
Deniz Güvenç……….Futbol

20. Ders içi sorun, problemleri konuşmak veya daha iyi ders işlemek için fikir alışverişi yapmak ve öğretmenler arası birlikteliği sağlamak için ayda bir toplanılmasına karar verildi.

21. Beden eğitim dersinde öğrencilerin ve okul takımlarının giderlerini karşılamak için kendi özel arabamız ile İl Milli Eğitime lisans veya diğer işleri halletmek için gidildiğinde 15 YTL. Spor kulübü parasından tutanakla alınması ve harcama yapan öğretmene ödenmesine karar verildi.

22. Okul takımlarını maçlara götürmek için okul idaresi ve okul servisiyle görüşülmesine karar verildi.

23. 1. Döneminin verimli bir şekilde geçmesini sağlamayı hedef edinerek , Beden Eğitimi ve Sporu sevdirerek öğrencilerin , iyi alışkanlıklar kazanması ve arkadaşlık duygusunu , paylaşımı, dürüst ve düzenli olmayı , Atatürkçü Düşünce Sistemi ile bir gençlik yetişmesi için iyi bir eğitim ve öğretim yılı geçirme dilekleri ile toplantı bitirilmiştir. 


AYNUR ÇETİN ÖZGÜR ÖZER 
BEDEN EĞT.ÖĞRETMENİ BEDEN EĞT.ÖĞRETMENİ

DENİZ GÜVENÇ MURAT LAYIKBAŞ 
BEDEN EĞT.ÖĞRETMENİ BEDEN EĞT.ÖĞRETMENİ

ALTAY SOYKUVVET 
ZÜMRE BAŞKANI

../09/20..
YUSUF YÜKSEL 
Okul Müdürü
