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FEN ve TEKNOLOJİ Dersi I.Dönem I. Sınav Soruları
1. Vücudumuzun ihtiyacı olan besinleri, vücuda alması olayına ne denir?

A) beslenme
B) besin

C) perhiz
D) yemek

2.  Aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?

A) İnsanlar, büyüyüp gelişmek ve güçlenmek için besinlere ihtiyaç duyar.

B) İnsanlar , yemek yemedikleri zaman kendilerini güçsüz ve halsiz hissederler.

C) İnsanlar bir kaza sonucu yaralandıklarında onları yedikleri besinler iyileştirir.

D) İnsanlar  yeteri kadar su alamazlarsa bile organlar görevlerini sorunsuz yaparlar.

3.  Aşağıdakilerden hangisi bitkisel besinlerdendir ?

A) tereyağı
B) balık

C) makarna
D) süt

4.  Aşağıdakilerden hangisi proteinlerin görevlerinden değildir?

A) Vücudumuzu oluşturan temel maddelerdendir.

B) Birincil enerji kaynaklarıdır.
C) Yaraların onarılmasını sağlarlar.

D) Kasların gelişmesini ve saçların uzamasını sağlar.     
5. Aşağıdakilerden hangisi vücutta birincil enerji kaynakları olarak kullanılır?

A) karbonhidrat
B) proteinler
C) vitaminler
D) yağ

6.  Aşağıdakilerden hangisi vücudumuzda düzenleyici olarak görev alırlar?

 A) karbonhidrat
B) proteinler
C) su

D) yağ

7. Kanın pıhtılaşmasında etkili olan vitamin aşağıdakilerden hangisidir?

A) C

B) D

C) K

D) A

8. Eksikliğinde görme bozukluklarına yol açan vitamin aşağıdakilerden hangisidir?

 A) C

B) D

C) K

D) A

9. Beslenme ile ilgili olarak aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
A) Yetersiz ve dengesiz beslenmek vücudun direncini azaltır.

B) Yağlı, unlu, şekerli yiyecekler şişmanlığa neden olur?

C) Aynı tür besinlerle beslenmek vücudun sağlığını bozar.

D) Sağlıklı yaşayabilmek için çeşitli besinlerden gerektiğinden fazla tüketmeliyiz.

10. Son kullanma tarihi geçen ürünlerle ilgili olarak aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?

A) besin değerlerini kaybederler.

B) Bu ürünlerde mikroplar ürer ve besinleri bozar.

C) Bu ürünleri iyice kaynatırsak tekrar düzelir.

D) Bu ürünler vücut sağlığını bozar ve zehirlenmelere yol açar.

11.  Aşağıdakilerden hangisi sindirimde görevli organ ve yapılardan değildir?
A) mide

B) yutak

C) böbrek
D) ağız

12. İçerdiği kaslarla, kasılıp gevşeyerek besinleri mideye doğru iten sindirim organı aşağıdakilerden hangisidir?
A) mide
   B) yemek borusu           C) bağırsaklar
D) ağız

13. Ağzımızdaki besinler hangi dişler yardımıyla öğütülürler?

A) köpek
B) azı

C) kesici
D) kırıcı

14.  Kanı zehirli ve atık maddelerden arındıran, boşaltım organı aşağıdakilerden hangisidir?

A) böbrek
B) bağırsak
C) idrar kesesi
D) mide

15. Kandaki zararlı ve zehirli maddeler vücuttan atılmasına ne denir?

A) boşaltım
B) sindirim
C) beslenme
D) solunum

16. Mıknatıs üzerinde “N” ile gösterilen yön hangisidir?

A) kuzey
B) güney
C) batı

D) doğu

17.  Duran bir cismi hareket ettiren, hareket eden bir cismi durduran etkiye ne denir?
A) kuvvet
B) iş 

C) güç

D) enerji

18.  Aşağıdaki mıknatısların durumuna göre ne olur?

 <1>


                                 <2>


A) 1 ve 2 numaralı mıknatıslar birbirini çeker

B) Ters çevrildiklerinde N – N  birbirini çeker

C) 1 aynı kalıp 2 ters çevrildiğinde birbirilerini çeker

D) 1 ve 2 numaralı mıknatıslar birbirilerini  etkilemezler
19. Sıvı maddelerin, ısı etkisiyle buhar haline gelmesine nedir?

A) yoğunlaşma
B) buharlaşma
C) süblimleşme
D) donma

20 . Toprak ve bitkiler üzerindeki su buharının soğuk gecelerde donması sonucu oluşan katmana ne denir?
A) çiğ

B) kırağı
C) sis

D) dolu
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