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2005–2006 5.SINIF 1. DÖNEM FEN VE TEKNLOJİ 1.YAZILI DEĞERLENDİRME SORULARIDIR


1. Aşağıdakilerden hangisi öncelikli olarak enerji verici sayılır?(5 p)
a. Yağlar ve karbonhidratlar

b. Proteinler

c. Vitaminler

d. Mineraller


Aşağıdaki boş yerlere uygun sözcükleri yerleştiriniz.(5+5+5+5+5 p)
2. ………………. vücudumuzda öncelikle yapım ve onarım amacıyla kullanılır.

3. Yağlar ve karbonhidratlar ……………… vericidir.

4. …….. vücudumuzun yaklaşık üçte ikisini oluşturur ve yaşamsal faaliyetler için gereklidir.
5. ………………………… vücudumuzda düzenleyici görevi üstlenmiştir.
6. Büyüme gelişme ve sağlıklı olmak için çeşitli besinlerin dışarıdan alınmasına ………………… denir

Aşağıdaki cümleleri doğru (D) yada yanlış (Y) olarak işaretleyiniz. (3+3+3+3+3 p)
  7. (   ) Canlılar yaşamsal faaliyetlerini sürdürmek için besinlere ihtiyaç duyar.

  8. (   ) Vücudumuzda yıpranan dokuların onarılmasında yağlar görev alır

  9. (   ) Besinlerin sindirilebilmesi için dişlerin besini parçalaması yeterlidir.

10. (   ) Besinler yutulduktan hemen sonra kana geçer.

11. (   ) Protein düzenleyicidir.
12. Aşağıda verilen kavram haritasında boş bırakılan bölümü yandaki uygun ifade ile doldurunuz. (5 p)

13. Aşağıda verilen besin maddelerini görevleri ile eşleştiriniz (15 p)
Besin maddeleri




Görevler

protein





düzenleme

karbonhidrat





yapım ve onarım

vitamin





enerji sağlama

14. Sindirimde görevli yapı ve organlardan boş bırakılan yerleri doldurunuz. (3+3 p)
Ağız – Yutak - …………… - ince bağırsak - ………………

15. Vücutta biriken atık maddelerin dışarı atılmasına ……………………. denir.(5 p)
16. Besinler için aşağıda boş bırakılan yerleri doldurunuz(3+3+3 p)
………………. da dişler yardımıyla küçük parçalara ayrılır.

………………..de bulamaç haline getirilir.
……………………..tan kana geçer

17. Kanın süzülerek zararlı maddelerden ayrıştırılması hangi organın görevidir?(5 p)

Cevap: …………………………

18. Sıvı atıklar……………….. yardımıyla vücuttan atılır (5 P)

19. Katı atıklar …………………………… yoluyla vücuttan atılır (5 p)

Not: 
Her sorunun puan değeri karşısında yazılıdır.

Süre 40’ dakikadır

Başarılar Dilerim

M.Nesim DÖNMEZ
enerji 


beslenme


vitaminler ve mineraller


su 


protein








Besin Maddeleri





Düzenleyici





Yapıcı-Onarıcı











enerji verici


doyurucu


direnç arttırıcı





Rol oynayabilir





Rol oynayabilir





Rol oynayabilir








